Selbst bestimmt wohnen im Alter 1
Wann wird sich Ambient Assisted Living durchsetzen?

Dr.-Ing. Reiner Wichert

Fraunhofer-Allianz Ambient Assisted Living
Fraunhofer IGD

Fraunhoferstral3e 5

64283 Darmstadt

Tel +49 6151 155171 574

Fax +49 6151 15571 480
reiner.wichert@igd.fraunhofer.de
www.igd.fraunhofer.de
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MONITORING COMPLIANCE
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Spannungsfeld Demografie

W ol vndf\famedeﬁ

So‘ | mir |€R
01@ COWEr wero(@w
z i J— y}
Mgt
ap
Y5 W
Eh ,ﬂ,ﬁ K

\

~ Fraunhofer

IGD

~ Fraunhofer

AAL




Alternde Gesellschaft T Demographische Trends

Altersaufbau: 1950 Altersaufbau: 2001 Altersaufbau: 2050*
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Source: Statistisches Bundesamt, BMGS, DIW

A Menschen in der BRD liber 70
A 2006: 10 Million
A 2040: 18 Million
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Wohnen im Alter

Quelle: Fraunhofer IESE
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Hilfe- und Unterstitzungsbedarfe alterer Menschen

Erhdhte Verletzungsgefahr, Sturzfolgen

30% der Uber 65jahrigen und 50% der tUber 80jahrigen stlirzen
jahrlich zuhause, 40.000 Senioren sterben

Hilfe, Unterstlitzung oder Pflege
(35% der Uber 85jahrigen sind pflegebedurftig)

LOsungen missen ganzes Krankheitsbild eines

Menschen abdecken
96% der 70jahrigen und alteren haben mind. eine,
30% haben finf oder mehr Erkrankungen

Quelle: Fraunhofer IAO / IGD
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Grundsatzliche Aussage

Wohnen und Pflege in gewohnter hauslichen Umgebung ist
die bessere Alternative zur stationaren Unterbringung

Folge:

A AAL-Konzepte bestimmen seit einigen Jahren die
Forschungslandschaften

A Bereits zahlreiche europaische und nationale Projekte
A Betrachtliche Anzahl von AAL-Anwendungen und Produktkonzepten
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Ambient Assisted Living: Sorge und Vorsorge

Sorgen, die mit dem Alterwerden verbunden werden ...
Verlust der Selbsténdigkeit 76,9%
Krankheit und Leiden 67,79
Einsamkeit
Das Geflihl, anderen zur 47 6%
Last zu fallen
Mangelhafte finanzielle
Versorgung
Zu wenig sinnerfullende
Aufgaben zu besitzen
Angst vor Kriminalitat
Sonstiges
0% 15% 30% 45% 60% 75% 90%
Quelle: BAGSO e.V.: Wohnen im Alter 2005 Anzahl: 459; Durchschnittsalter: 65
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Ambient Assisted Living:
Technologien fur unterschiedliche Anwendungsbereiche

Home Monitoring
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Integration Haustechnik

Quelle: Fraunhofer IESE
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Mobiler Assistenzroboter
ARTOS: Autonomous Robot for Transport and Service

A Mehrzweckroboter
fur verschiedene Szenarien:

Transport

2

Teleoperation mit Kamera
und Webserver

Mobiler interaktiver Agent

A Autonome Navigation

RFID Lokalisierung

Abstandssensoren

Statische und dynamisches
grid mapping

Pfad-Planung

Quelle: Fraunhofer IESE, TU Kaiserslautern)
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InHaus concept: assistive AAL Bath room (inBath)

1. Interactive Mirror

2. Adjustable in
height

3. Medicine
suspensor

4. Touchless water
tab

5. Soap dispenser

6. Toilet with shower
functionality

7. Toothbrush

Quelle: Fraunhofer IMS
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iInBath T Bath room assistence for care

Quelle: Fraunhofer IMS
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Care-O-bot 3

A Produktvision eines mobilen Serviceroboters zur Unterstiitzung des
Menschen im taglichen Leben

A Komponenten: omnidirektionaler Fahrantrieb, flexibler Leichtbauarm
und Greifer, beweglicher Oberkdrper,
3-D-Sensorik zur Echtzeit-Umgebungserfassung
A Fahigkeiten
Findet auch in dynamischen Alltagsumgebungen zuverlassige
den Weg zu einem vorgegebenen Ziel

Lernt, detektiert und greift unterschiedliche
Haushaltsgegenstande automatisch

Kann mit Hilfe seines Tabletts Gegenstande
sicher an Menschen tibergeben oder von diesen
entgegennehmen

A Einsatz als interaktiver Butler: Aufnehmen von
Bestellungen und Verteilen von Getrankeflaschen

Quelle: Fraunhofer IPA

Siehe www.care-o-bot.de
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OxiSENS® 1 Blutsauerstoffmessung ohne Kabel
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A Drahtlose Anbindung eines
SpO, T Fingerclip

A Ubertragung und
Visualisierung von Puls,
Sauerstoffsattigung und
Pulswellenkurve

A Optische/Akustische Alarme e
(kein Finger im Clip, Batterie | 7/ "
zu schwach, Funkreichweite,..) u”“\% /
)
Quelle: Fraunhofer IS
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Was wir bereits haben sind
€ eine ganze Reihe an guten Einzell

Quelle: Fraunhofer IESE
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... aber: erstes Problem
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1 welchen Zweck am besten?
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Quelle: Philips



