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Einführung

Einsatz von Mobiltelefonen als PatiententerminalEinsatz von Mobiltelefonen als Patiententerminal
In zahlreichen Studien erfolgreich klinisch evaluiert
Intuitive Erfassung von Gesundheitsparametern mit Hilfe von
N Fi ld C i ti (NFC)Near Field Communication (NFC)

Problemstellung
Erweiterung des intuitiven Datenerfassungskonzeptes
Erfassung von EKG-Signalen relativ komplexer Prozess

Ziel
1. Entwicklung eines mobiltelefonbasierten Datenerfassungskonzepts zur 

intuitiven Erfassung von EKG-Signaleng g
2. Implementierung eines Prototypen, der autonom von Patienten zuhause 

verwendet werden kann
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Patientenzentriertes Design

Patient muss bei der Erfassung von EKG Signalen 2 Aufgaben erfüllenPatient muss bei der Erfassung von EKG-Signalen 2 Aufgaben erfüllen
1. Erfassung diagnostizierbarer Signale mit Hilfe eines EKG-Rekorders
2. Übertragung der Signale vom EKG-Rekorder an das Patiententerminal und in 

weiterer Folge an die Monitoring Zentraleweiterer Folge an die Monitoring-Zentrale

Anforderung:
U bilit I t iti d t P ti t b di bUsability - Intuitiv und autonom vom Patienten bedienbar

Lösungsansatz: Kombination von NFC und Bluetooth

Vorteil Nachteil
NFC Intuitive

Datenerfassung
Kleine
DatenmengenDatenerfassung Datenmengen

Bluetooth Große 
Datenmengen

Komplizierter 
Pairing-Prozess
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Datenerfassungskonzept

Datenerfassung: Kombination aus Blutdruckmessgerät (BDMG) und EKG-
Rekorder
Patiententerminal: Mobiltelefon mit vorinstallierter Java 2 Micro Edition 
(J2ME) Applikation
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Prototyp

MessgerätMessgerät
Handelsübliches Blutdruckmessgerät
+ EKG-Modul
+ Mik t ll+ Mikrocontroller
+ NFC-Tag
+ Bluetooth-Modul

El kt d+ Elektroden

Patiententerminal 91 %

Handelsübliches Mobiltelefon
+ J2ME Applikation
Bluetooth Pairing durch NFC
EKG-Analyse & metaphorische Darstellung
der Signalqualität
Audiovisuelle Benutzerführung
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Workflow aus Patientensicht

1 NFC Tag mit Mobiltelefon berühren1. NFC-Tag mit Mobiltelefon berühren

2. Blutdruckmanschette anlegen

3. Elektroden mit den Fingern berühren

4. Display beobachten und gegebenenfalls Handhaltung anpassen

5 Bl td k h tt b h5. Blutdruckmanschette abnehmen

Kein Tastendruck notwendigg
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Zusammenfassung

Ein mobiltelefonbasiertes Datenerfassungskonzept zur intuitiven ErfassungEin mobiltelefonbasiertes Datenerfassungskonzept zur intuitiven Erfassung 
von EKG-Signalen wurde entwickelt

Darauf basierend wurde ein Prototyp implementiert, welcher es Patienten 
ermöglicht, autonom zuhause EKG-Signale aufzuzeichnen

Der Prototyp wurde erfolgreich an einer Gruppe gesunder Personen 
getestet

Test des Prototypen an einer repräsentativen Benutzergruppe im Rahmen 
einer klinischen Studie ist noch notwendig
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